
日本の秋を感じる十五夜

十五夜は、旧暦8月15日にあたる「一年でいちばん美しい満月」を楽
しむ日です。今年の十五夜は、9月25日です。昔の人々は秋の収穫の
季節に合わせて、お団子や里芋、ススキなどをお供えして、自然の恵
みへの「ありがとう」の気持ちと、これからの実りへの願いを込めて
お月見をしてきました。

はなほだより

９月の行事予定９月の行事予定９月の行事予定
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お弁当の日（３歳以上児クラス）

９月の仏教保育のねらい９月の仏教保育のねらい９月の仏教保育のねらい

報恩感謝
社会や自然の恵みに感謝しよう

ほ う お ん か ん し ゃ

自分ひとりではなんにもできない、それが社
会の仕組みでもある。また、衣食住のすべて
に自然の恵みがなかったら１日も生活するこ
とはできない。つつましい心で社会や自然に
接する心を育てよう。

災害時引き渡し訓練（夕方）

誕生会

15日(火)

11日(金)

16日(水)

1日(火)

29日(火)

10日(木)

親子教室『ぽかぽか』

みんなの食堂

親子教室『ぽかぽか』

（花泉駅前コミュニティセンター）

お月さまをよく見ると、うさぎが餅つきをしているように見えると言われていますが、国によっ
ては大きなカニや女の人の横顔に見えることもあるそうです。子どもたちと一緒に夜空を見上げ
て、「何に見えるかな？」と話すだけでも、想像がふくらむ楽しい時間になります。

お月さまを見上げる時間が、季節を感じる小さな楽しみに変わりますように。

９月１日より、従来の花泉町内のバスに加
え、一関方面（三関、狐禅寺、真滝方面）
の運行を開始しました。

園バス運行開始！一関方面 

さくら組の子ども達が地蔵盆参りに参加しました。清水
の笠子地蔵様を地域の方と一緒に掃除をし、感謝の気持
ちを込めながら、ちゃんちゃんこを着せ、笠をかぶせま
した。

お地蔵様 いつもありがとう

園内でもすみれ組の子ども達が、玄関前の地蔵様をお掃除
し、きれいになった姿をみて「笑ってるね」と話していま
す。「おじぞうさま、いつもありがとうございます」と声
をかけ、みんなで手を合わせました。



食食べべるるのの大大好好きき！！食べるの大好き！

食事のいろいろ食事のいろいろ食事のいろいろ
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敬老の日レターを送ります

もどりガツオもどりガツオ

はなほだより　令和８年９月号

春先に太平洋を北上したのぼりガツオは、
９月ごろからエサを多く食べて秋口に三陸
沖から南下するのが、もどりガツオです。
もどりガツオは脂ののりが良く、濃厚な味
わいです。タンパク質や鉄も豊富に含まれ
ています。

ほほけけんんよよりりほけんより

子子どもの症状に困ったらどもの症状に困ったら子どもの症状に困ったら

病病児児保保育育病児保育『ぽかぽか』『ぽかぽか』『ぽかぽか』

・一関市に住所のあるお子さん 
・生後６ヶ月から小学６年生まで
・医師が利用可能と認めたお子さん 

８月の利用状況

利用できるお子さん

利用者延べ 　2名 

 ０９０－８５０３－８１６０ 
病児保育専用電話 （予約・お問い合わせ）

※平日８時３０分～１７時００分 
　の間にご連絡ください。
※園の都合によりお受けできない
　場合もあります。

子どもの急な発熱やけがなど、受診すべき
か迷ったときに相談できる電話窓口です。
夜間・休日も看護師などの専門スタッフが
状況を聞き、受診の目安を助言します。

夜間や休日に

９月の敬老の日にちなんで、おじいさん・おばあさんへ子
ども達が感謝の気持ちを込めて、園の活動で制作するレタ
ーを送ります。

各家庭に園児分の封筒を配付します。

送付先住所とお子さんの名前を(にじみ
防止のため)油性ペンで記載し、園に提
出してください。

お刺身だけでなく、から揚げにするとお
肉のような食感になり、子どもたちにと
ても好評です。

＃ 8 0 0 0 へ＃ 8 0 0 0 へ

電話番号 ＃8000（全国共通）

秋の魚

※お住まいの都道府県の相談窓口につながります。

いざという時の備えと
して、ぜひご家庭でも
ご活用ください。

お届けしたい方の住所・
氏名を記載してください

お子さんの名前を
記載してください

見本

引き渡し訓練のご協力
ありがとうございました

子どもたちが安心して過ごせるよう、職員で災害時
の対応や引き渡しの流れを改めて確認しました。
この機会に、ご家庭でも災害時の家族の動き方や連
絡の取り方について、話題にしていただけると、い
ざという時の安心につながります。

園への提出期日：９月７日(月)

今後も、災害発生時に落ち着い
て行動できるよう体制を整えて
まいりますので、引き続きご協
力をお願いいたします。

永年勤続表彰受章しました

長年にわたり、子どもたちの成長を見守り、園の教育・保
育を支えてきた職員が、永年勤続表彰を受けました。
これまでの経験と温かなまなざしをこれからの保育にも活
かし、子どもたちとともに歩んでいきたいと思います。

～日本保育協会岩手県支部～

◆ 看護師　菊地　＊＊

（勤続年数　20年）

◆ 栄養士　千葉　＊＊

　（勤続年数　26年9ヶ月）
※うち当園の勤務は19年
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