
おしらせ新年度が始まりました

はなほだより

1日

3日
10日

11日

17日
21日

４月の行事予定４月の行事予定４月の行事予定
進級式

入園式
お弁当の日

花まつり稚児行列
はなほマルシェ

交通安全教室

はじめまして。「はなほだより」です。このたび、園の毎月のおたよりを「はなほだよ
り」として新しくお届けすることになりました。子どもたちの育ちの瞬間や、園の取り組
み、地域とのつながりを、よりあたたかく、より丁寧に伝えていきたいと思い、このよう
なかたちになりました。園名“はなほこども園”という名前には、「はないずみほいくえ
ん」の通称「はなほ」と、子どもたち一人ひとりの花（はな）がほころぶように、そして
地域にやさしく広がっていくようにという願いを込めました。これから毎月、子どもたち
の姿や園の取り組みをお届けしていきます。

★1：稚児行列＆はなほマルシェ

月 
2026.4.1

はなほこども園
（旧花泉保育園）

TEL:0191-82-21674 創刊・第１号

春の光に包まれ、園庭の花々が色づき始め
る季節。子どもたちの新しい生活も、ゆっ
くりと動き出しました。初めての環境に緊
張したり、涙が出たり、甘えが強くなった
りする姿は、この時期ならではの大切な成
長の一歩です。

誕生会･保育参加

新年度初めの過ごし方
子育てワンポイント
新年度の“がんばり”に寄り添う
新しい環境は、大人が思う以上に子どもにと
って大きな変化です。この時期は、いつもよ
り甘えたり、泣きやすくなったり、眠くなり
やすかったりすることがあります。

★2：子どもたちの園生活の姿を
　　  インスタグラムで配信！

★3：園からのお知らせは、
　　  LINEになります！

４月の仏教保育のねらい４月の仏教保育のねらい４月の仏教保育のねらい

合掌聞法
入園、進級を喜び園生活に親しもう

が っ し ょ う も ん ぽ う

28日 ぽかぽか広場

仏法僧の三宝を敬う形が合掌であり、自
分を大切にするとともに他人を救い、そ
の教えを聞くところに尊い意義のあるこ
とを見出すようにしよう。

★家庭でのポイント三つ★
いつもより少し早めの就寝
スキンシップを多めに
「がんばったね」と気持ちを受け止める声かけ

小さな安心の積み重ねが、子どものエネルギーになります。

はなほこども園
公式インスタグラム

保育者は、子どもたちの気持ちに寄り添い
ながら、安心できる時間と空間を丁寧につ
くっています。

ぶ っ ぽ う そ う さ ん ぽ う

※4/11(土)10時15分～清水の町を行列します。



令和８年度スタート! 職員状況

クラス名 １号認定 ２・３号認定 合計

さくら　５歳児 ２名 １４名 １６名

すみれ　４歳児 ５名 １３名 １８名

ちゅうりっぷ ３歳児 ５名 １５名 ２０名

ひまわり　２歳児 － １１名 １１名

たんぽぽ　１歳児 － １４名 １４名

ひよこ　０歳児 － ３名 ３名

１２名 ７０名 ８２名

食食べべ
るるのの大大好好きき！！食べ
るの大好き！

食事のいろいろ食事のいろいろ食事のいろいろ

◆採用◆◆採用◆

◆産休◆◆産休◆

親親子子でで
育育ももうう！！親子で
育もう！

『手洗い習慣』『手洗い習慣』『手洗い習慣』

卒園式卒園式卒園式 令和８年３月２１日令和８年３月２１日令和８年３月２１日令和８年３月２１日

保育教諭　２名

保育教諭　１名

一日元気に過ごすためには、朝ごはん
を食べることが大切。夜寝ている間に
体温は下がりますが、朝ごはんを食べ
ることで上がっていき、体を動かす準
備や脳が働くためのエネルギーに変わ
ります。
朝ごはんを食べていないと、集中力の
低下などの原因になるので気をつけま
しょう。

～元気の源・朝ごはん～

卒園記念品卒園記念品卒園記念品

卒園記念品として、令和７年度卒園児保護者の皆
様より『屋外時計』をいただきました。 

感染症予防の基本は、石けんを使った
丁寧な手洗いです。子どもの成長に合
わせて、楽しくステップアップしてい
きましょう！

病病児児保保育育病児保育

『ぽかぽか』『ぽかぽか』『ぽかぽか』

・一関市に住所のあるお子さん 
・生後６ヶ月から小学６年生まで
・医師が利用可能と認めたお子さん 

３月の利用状況 利用者延べ １名 

利用できるお子さん

 ０９０－８５０３－８１６０ 
病児保育専用電話 （予約・お問い合わせ）

平日８時３０分～１７時００分 の間にご連絡下さい。
園の都合によりお受けできない場合もあります。

　　　おしぼりや大人のサポートで「手
がきれいになる心地よさ」を伝えます。

乳児期

ぽかぽか東側に設置し、第2園庭からも時間が確認で
きるようになりました。ありがとうございました。

卒園児15名が笑顔と元気いっぱいで旅立ちまし
た！たくさんのご来賓や保護者の皆さんに見守られ
ながら、ちょっぴり緊張した顔で証書を受け取る姿
に、こども園での成長をひしひしと感じます。

これから始まる小学校生活、みんなが元気いっぱい
に過ごせることを心から願っています。

保育教諭３０名、看護師２名、栄養士２名、

調理員２名、他５名の計４１名です。

　　　「自分で！」の気持ちを大切に。
大人が手本を見せ、出来たらしっかり褒
めてあげましょう。

幼児期

令和７年度　利用者延べ ７２名 

卒卒園園
おおめめででととうう！！卒園
おめでとう！

はなほだより　令和８年４月号
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