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3月の仏教保育のねらい

3歳以上児

♪ はるがきた
♪ 思い出のアルバム

♪ はるがきた
♪ おはながわらった

【智慧希望】希望をもち楽しく暮らそう
ちえきぼう

いつも希望を胸の中にもち、明るい明日の生活をめざ
して、よく学び、よく遊び、すべての人のために楽し
い社会を生み出すように努めよう。

鬼はー外！福はー内！！　～豆まき世代間交流会～ ２月３日（火）

2月の節分の日、子どもたちは「みんなが健康で幸せに過ごせますように」と願いを込めて、手作りの鬼のお面をつけ、

世代間交流の豆まきに参加しました。さくら組が手作りした“わなげ”や“ペットボトル倒しゲーム”に、手作りの豆をおじ

いさんおばあさんと一緒にぶつけ、大盛り上がりです。そして、今年も年長児が鬼役をしてくれました。「おにはそと！ふ

くはうち！」と元気な声で自分の心の中の鬼も退治することができました。

写真の閲覧‧購⼊には、新規登録と認証キーが必要です。

・新規登録：https://8122.jp/にアクセスし、「新規登録」よりご登録ください。

・認証キー登録：ログイン後、⼆次元コードを読み取ってご登録ください。

※読み取れない場合は「認証キーを登録」へアクセスしご登録ください。

～ 写真の閲覧・購入方法について ～保育室での様子も
販売しています☆



お雛様の着物はスポイトでに

じみ絵。「優しくやるの難しい

ね」と話しています。自分の好

きな色を選び、集中して取り

組んでいます。

乾いた紙を着物のように容器

に貼っていきます。着物を着

たのを見ると「可愛いー！」と

嬉しそうな表情です。

烏帽子や冠なども自分の好き

な色で作っていきます。「この

くらいの大きさならいいか

な」と自分たちで考えながら

描いたり切ったりしています。

「かわいいお雛様にしたい」と意欲的に取り組むすみれ組のお友だちです。

順番を守ったり、力を合わせたりして遊び、自分もみんなも遊びたい気持ちが一緒

ということが分かってきました。みんなの笑顔と笑い声が響く第二園庭です。

３歳児 ちゅうりっぷ組

「ポーっとなったらかわりましょ、

ぽっぽー」お友だち同士数えなが

ら順番を決めて遊んでいます。

トランポリンもたくさん飛んで、す

ってんころりん！転んでもすぐに

立ち上がり、バランスをとりなが

らジャンプを楽しんでいます。

大人気のブランコ。さくら組のお兄さん

たちに押してもらい、スピードが出てき

てとても嬉しそうです。たくさん押して

くれてありがとう。

４歳児　すみれ組

「ぼんぼりってどう作るの？」

と互いに教え合いながら折

り進めていきます。両端に貼

り「完成だー！」「お家の人に

見せたい！」と素敵な笑顔の

すみれ組です。

お雛様とお内裏様の着物を絵の具で模

様を描きます。白い部分が無いように全

部塗る子や白い部分もあえて残す子、色

が混ざる様子も楽しみながら塗り進め

ています。

みんなで雛人形の飾りつけ作業

をし、興味がわいた子どもた

ち。自分たちの雛飾りも作って

みよう！

５歳児　さくら組

紙粘土で顔を作ります。「この容器の中

に入らないように…」と容器に乗せて、

大きさを確認しながら作っています。

お兄さん、お姉さんと

第二園庭で遊んだよ！

雛飾り、かわいくなーれ

自分たちのお雛様かわいいね

台座に紙を貼る作業も「ちょ

っと難しいかも」と話しなが

らも楽しんで作っています。

可愛らしい雛飾りができる

と「これ私の」と満足気な子

どもたちです。

「何か足りないね…」と話すと

「帽子！冠！作りたーい」と、

思い思いの装飾をしていきま

す。顔の大きさを意識したり、

「どっちが似合うかな」と試行

錯誤しています。

はさみで丸型を切り、顔を描い

ていきます。

「かわいくしたい」「すまし顔に

しようかな」と、様々な表情をイ

メージしています。



日差しの暖かさや風を感じながら、戸外遊びを楽しんでいます！

天気の良い日が増え、外遊びでは体を動かしたり、散策を楽しんでいます。

２歳児　ひまわり組

窓から外の景色を見ていま

す。田んぼの野鳥を見つけて

大喜びです。

おしりから降りると怖くないと

お友だちから教えてもらってい

ます。やってみると…なるほど

怖くない！

新しい保育環境に嬉しさいっ

ぱいです。事故やけがのない

ように楽しく遊ぼうね！

登れたよー！見てみて！と嬉しそうで

す。高い所に登ると、下にいるお友だちに

向かって「ヤッホー！」とみんなで手を振

っています。

１歳児　たんぽぽ組

大好きなゆりかごスイング！

途中でお友達が乗ろうとする

と、自然にスペースを空けて

くれます。気持ちよく揺られて

ウトウトする子も…！

「おっきいおやまつくる！」と

意気込んでいます。最後にホ

ウキで仕上げをして完成です。

この後、近くにいたひよこ組の

お友だちのお山も作ってあげ

る優しいお兄さんたちです。

暖かい日には、裸足で遊んで

います。足の裏での感触を楽

しむ姿が見られます。暖かい

日差しで影がはっきりと映

り、『影』に気づいた子もいま

す。体を動かしてみて、自分の

影を見つけて大興奮です。

カエルや虫探しのブームの再来です！

「かえるいるかな～」と言いながら、皆で

覗き込んでいます。「おうちにいるのか

な？」「ねんねかな？」と話しています。

０歳児 ひよこ組

枯れ葉を発見！風で飛んでいく様

子を見たり、クシャッと潰して感触

を楽しんだりしています。

ゾウさん滑り台に登って上からの

景色を楽しんでいます。

ちびっこハウスのインターホンを「ぴんぽー

ん！」と押しています。ドアを開けて「どう

ぞ～！」と入れてあげて…簡単なやり取り

をしながら遊んでいます。

保育室にロフトが出来ました。少し高いけれどみんなでよじ登って窓の外を見て盛

り上がっています。

ロフトからヤッホー！！

暖かくなってきたね

ぽかぽか！お外遊び楽しいな！



 ３月誕生会 

 

 
 ◆３月生まれのお子さんのお家の方はご参加ください。 ◆お家の方にもインタビュー！
 ◆子ども達とふれあい、遊び、保育参加してください。 ◆動きやすい服装で、おいでください。
 ◆３・４・５歳児クラスの保護者の方は、給食を一緒にバイキング 形式で配膳し召し上がっていただきます。
 

食育より

語り部　実虫山人のおはなし会
みのむしさんじん

２月２４日（火）

涅槃会 ２月１３日（金）
ねはんえ

須川高原の魅力を発信している実虫山人さんをお招きし、すみれ組・さくら組がおはなし会に参加しました。ぬいぐ

るみのキャラクターが並ぶ舞台で『須川ものがたり』の紙芝居を、場面に合わせた音楽と共に読んでもらいました。

須川高原にいる動物や名所が出てくる楽しいお話をじっくりと真剣に聞き入り、「続きも聞きたいな」と次回に期待し

ている子ども達です。

開催日 ： ３月１１日（水）
時　間 ： ９時３０分～１２時頃 まで

　３歳以上児が宝泉寺へ行き、涅槃会（お釈迦様が亡くなった日）の 法要に参加し

ました。本堂に入ると少し緊張している様子が見られ、法要が始まると真剣な表情

でお経を聞いたり、手を合わせてお焼香をしたりと貴重な時間を過ごしました。

　法要の後は、美味しいお団子を食べたり、涅槃図を近くでじっくり見せていただ

いたりしました。横たわるお釈迦様の周りには多くの人々や動物、小さな虫までも

悲しむ姿が描かれており、子ども達は興味津々で見入っていました。

いちごはなんといっても、ビタミンCが豊富な果

物。甘くて手軽に食べられるので、子ども達にも

大人気ですね。いちごは生食で利用されるので、

ビタミンCの損失が少ないことも魅力です。ま

た、血液や皮膚、粘膜を丈夫にして、免疫力を高

めるのにも役立ちます。さらに、食物繊維が豊富

なので便秘がちなときに大いに食べたいですね。

防災への取り組みが

認められました！

当園での幼児をはじめ地域の防

災意識を高める活動が認めら

れ、一関市消防本部より『令和7

年度優良自主防災組織等』とし

て表彰を受けました。日頃より

ご理解とご協力をいただいてい

る皆さまに、心より感謝申し上

げます。


