
 

 

今年の秋まつりは、花泉市民センター地域づくり活動支援交付金事業として「防災教室」を同時開催。食やアート、防災をテーマ

に楽しいひとときを過ごしました。オープニングの太鼓演奏に始まり、防災クイズや煙体験、非常食づくりなどを親子で体験し、

楽しみながら防災意識を高める機会となりました。子どもたちは路面アートや造形コーナー、ペダルカートなどでのびのび遊

び、「普段できない体験ができた」「家族で防災を学べた」「子どもの成長を感じられた」との声が寄せられました。食のコーナー

ではピザや豚汁、カフェブースなども好評で、地域の方々との交流も広がり、子どもを真ん中に地域とつながる温かい一日とな

りました。ご参加・ご協力いただきありがとうございました。 
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●●● 12月の仏教保育のねらい ●●● 

【精進努力
しょうじんどりょく

】最後までやりとげよう  

  途中でくじけては、どんなよいことも実らない。出来そうなこと

に対しても、終わりまで粘り強くやり遂げ、充実感を味わうこと

を通し、幼児のうちから努力する習慣を身につけさせよう。  

●●● 12月のうた ●●● 

３歳以上児 
 

♪  お正月 

♪ もちつき 

３歳未満児 
 

♪ こんこんくしゃん  

♪ もちつきぺったんこ 

   笑顔いっぱい おなかもいっぱい！ ～はなほ秋まつり～                  11月8日（土） 

はなほこども園 
ホームページ 

【ワークショップ】 牛乳パックを使って、親子で消防車づくり。 

【チョーク路面アート】 ダイナミックにお絵描き！ 

【防災教室】 
 防災クイズ、消火体験、非常食炊き出し体験などを通して、
防災について楽しく学びました。 

【ミニコンサート】 
シンガーソングライターの遠藤龍一さんが
来園。素敵な音楽で会場を盛り上げていた
だきました。 



 

 

保育者と一緒にさつまいものツルを

使ってリースを作ります。初めは「難

しいな…」と話していましたが、コツ

をつかむと「見て！できたよ！」と得

意気です。  

5歳児 さくら組 

4歳児 すみれ組 

3歳児 ちゅうりっぷ組 

2025.11 リースもっと作りたい！  

段ボールのリース作りでは、

好きな色の毛糸を選んで巻い

ていきます。「今度はどの色

にしようかな」と真剣に取り

組んでいます。  

もみじやイチョウの型を取っ

て切っていきます。「もっと

作る！」とたくさん型を取っ

ています。  

型を取ったもみじやポンポン

などをボンドでつけます。配

置を考えながらデコレーショ

ンしています。  

2025.11.17～  「いつもありがとう」の気持ちを込めて  

2025.11   自然って面白い  

「お家の人にあげる！」と塗り絵をし

て、その横に絵を描きました。好きな

絵を描いたり、「何を書いたら喜ぶか

なー？」と考えてから描いたりと、そ

れぞれ描き進めていました。  

お花を開いていきます。「少

し難しいね」「一枚ずつゆっ

くりやるといいよ」「出来

た！」と会話も弾みながら開

いていくうちに、どんどん慣

れてきたようです。  

開いた花に色を付けていきま

す。一色で塗り進める子や

点々と様々な色をつけてカラ

フルに仕上げる子などがいま

した。  

「ママの好きな色だから」

「僕の好きな色でレインボー

にする」など、子どもたちの

頭の中はアイデアがいっぱい

です。「ありがとう」の気持

ちが届きますように！  

勤労感謝の日のプレゼント制作をしました。  

「いいのみつけた～！」と大きい葉っ

ぱと木の実を見つけました。「お顔み

たい」と顔づくりをしました！ 

「こんどはもみじで作ってみ

る！」と早速もみじを準備。

ボンドの使い方も慣れてき

て、自分で考えながら面白い

顔づくりに夢中です。  

落ち葉遊びのひらめきが

いっぱいです。今度はど

んは葉っぱにであえるか

な？  

サツマイモのツルや段

ボールを使ってリース

を作りました。  

「こんなにいっぱいもみじ集

めたよ！おうち作る！」「ど

んなお家作りたい？」「どう

しよっかな～」と段ボールを

探しに行きました。  

「これいいね！」段ボールの

中に、もみじを入れたり、周

りには貼ったりしています。

お友達も、「なにしてる

の？」と興味津々です。  

ドングリやまつぼっくりな

ど、季節ならではの物もつけ

ていきます。可愛らしいリー

スが完成し、満足そうな子ど

も達です。  

「ぼくもこんなに集めてき

た」葉っぱに興味を持って遊

ぶお友達がどんどん増えてき

ています。  



 

 

「あお！」とクレヨンを手に取り、何

描こうかなと考え描き始めます。真剣

にお絵描きをしているお友達。  

2歳児 ひまわり組 

1歳児 たんぽぽ組 

2025.11.13 はじき絵をしたよ  

今度は描いた絵に絵の具を

塗ってみます。「わ～！でて

きた！」とクレヨンをはじく

様子にびっくり。不思議そう

にしながら筆を使って色を塗

ることを楽しんでいます。  

画用紙いっぱいに色を塗るお

友達。「みて！ついちゃっ

た」とお話しながら、端から

端まで上手に塗っています。  

はじき絵をして遊びました。絵の具がはじき、描いた絵が出てくる様子に驚いてい

ます。  

2025.11 音が鳴るの楽しいね！  

2025.11 遊びの中にも成長がいっぱい！  

保育者の真似をして、タンバリンを叩

きます。音楽に合わせて、口ずさみな

がらノリノリです。  

「あ～け～て～！」と上手にお話しし

て開けてもらっています。簡単なやり

取りが出来るようになってきて関わり

がもっと楽しくなりますね。  

テントにおもちゃを集めて遊んでい

ます。お店屋さんかな？他のお友達

も真似をして集めてきてくれまし

た。  

保育者を追いかけて登ろうとしてい

ます。登れるまでもう少し！やろう

とする気持ちとても大切ですね。  

日々成長している子どもたちです。  

0歳児 ひよこ組 

タンバリンを気に入ったよ

うで、鳴らしながらお友達

とソファーに座ったりお部

屋を歩いたりしています。  

カスタネットにも挑戦です。保

育者の動きを見ているうちに鳴

らし方を理解し、“タンタン”

と上手に叩いています。音が鳴

ると嬉しそうです。  

お片付けもバッチリです。お友

達の分も片づけてくれていま

す。全部カゴに片づけたことを

確認して、「どうぞ！」と保育

者に持ってきてくれます。  

タンバリンやカスタネットを使って、音楽遊びを楽しんでいます。  

 

塗っても塗っても消えない

絵。何度も重ね塗りをしては

出てきての繰り返しです。不

思議そうに筆を進めるお友達

です。  



 

 

 ●●● １２月誕生会 ●●● 
 

開催日 ： １２月１７日（水） 

時 間 ： ９時３０分～１２時頃 まで 
 

◆１２月生まれのお子さんのお家の方はご参加ください。 

◆お家の方にもインタビュー！ 

◆子ども達とふれあい、遊び、保育参加してください。 

◆３・４・５歳児クラスの保護者の方は、給食を一緒にバイ

キング形式で配膳し召し上がっていただきます。 

◆動きやすい服装で、おいでください。 

    

    

    

１２月生まれのおともだち 

●●● 食育より ●●● 

 旬の食材 ～ 大根 ～  

秋から冬にかけて旬を迎える大根には、ビタミンＣ、カ

リウム、食物繊維などの栄養素が含まれています。ま

た、デンプンを分解する酵素であるアミラーゼが含まれ

ており、消化を助けると言われています。 

さらに、大根の葉にはカルシウム

が豊富に含まれています。タンサ

ンで下茹ですると柔らかく、きれ

いな緑色に仕上がりますので、ぜ

ひお料理に活用してみましょう。  

●● 年末年始休みについて ●● 

12月28日(日)～1月4日(日)まで、年末年始休みのため

休園となります。お休み中も規則正しい生活を心が

け、感染症予防に努めましょう。 

どうぞご家族皆さまで、あたたかな年末年始をお過ご

しください。  

  ドキドキ わくわく はっぴょうかい！ ～ 0・1歳児発表会 ～                    11月28日（金） 

とってもかわいらしい子ども達の姿で幕開けした0・1歳児発表会。保護者の皆様に見守られながら、ひよこ組はタンバリン

を手に「おもちゃのチャチャチャ」を、たんぽぽ組は絵本のパン屋さんになりきって「パンパンたいそう」を披露しました。 子ど

も達は少し緊張しながらも、毎日の遊びや生活の中で育んできた歌や踊りを楽しそうに披露してくれました。自分で挑戦しよ

うとする姿や、お友達と一緒に笑顔で披露する姿に、成長の大きな一歩を感じます。保護者の皆さまには温かい拍手とご声

援をいただき、本当にありがとうございました。これからも一人ひとりの「やってみたい」という気持ちを大切にしながら、

日々の成長を皆さまと喜び合っていきたいと思います。  

舞台裏ではさくら組のお兄さんお姉さんが

サポートしてくれました。大好きな絵本を見

て出番を待ち、リラックスして本番を迎えま

した。 

お家の方とのふれあい遊び

で、子ども達もニコニコ笑

顔があふれていました。 

オープニング 

フィナーレ 

たんぽぽ組 「パンパンたいそう」 
ひよこ組 

「おもちゃのチャチャチャ」 


