
 

 

プール遊びが始まりました。子どもたちは朝から「楽しみ！」と期待いっぱい。着替えもスムーズに行い、準備

体操とお約束の確認をしてから、いざプールへ！ 

３歳以上児ではワニ歩きやしゃがんでの水遊び。顔に水がかかるのが苦手な子も、少しずつ水に慣れていまし

た。「つめたーい！」と話しながらも、笑顔で水に触れていました。 

３歳未満児では、パイナップルの噴水に近づいて水を浴びたり、ジョウロや水鉄砲などお気に入りの玩具を使っ

てお友達と一緒に遊んだりと、全身で水の感触を味わっていました。 
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●●● 7月の仏教保育のねらい ●●● 

【布施奉仕】生きものを、大切にしよう 

 他人に親切にしてもらうと、とてもうれしいものである。この心

地よい貴重な体験を少しでも多くなるように知恵を働かせて、

みんなでどんなときにも隠れた親切をして、社会を明るくする

ことを知らせよう。 

●●● 7月のうた ●●● 
 

３歳以上児 
 

♪  みずあそび 

♪ うみ 

３歳未満児 
 

♪ たなばたさま 

♪ みずあそび 

   お水つめたーい！ ～プール開き・水遊び～  

はなほこども園 
ホームページ 

～プール開き～ 

プールでのお約束を 

真剣に聞いています。 



 

 

七夕の絵本を読み「短冊あったらいい

な～」と話していたので、短冊を作り

ます。顔は自分で型を取り、切ってい

きます。型を取るのはお手の物！スイ

スイ切っていきます。 

5歳児 さくら組 

4歳児 すみれ組 

3歳児 ちゅうりっぷ組 

2025.6 願いが叶いますように…   

顔も可愛らしく描いていき

ます。色々な表情の織姫と

彦星が完成しています。  

織姫と彦星の着物は折り紙

で作ります。作り方を見な

がら「ここをこうして…」

と考えながら折っていきま

す。  

「これじゃ、寂しいよね！」

「どんなのがあるかな？」と

みんなで考え、輪飾りや提灯

を作ります。集中して長く作

れる子も！「続きやりた

い！」と毎日黙々と取り組ん

でいます。  

2025.6.6 戸外遊び、気持ちいいねー  

2025.6 「わ～！なにこれ！」「はーとみたい！」  

短パンに履き替えて、じゃぶじゃぶ池

にレッツゴー！ホースからの水に「冷

たいねー」と足を当てて楽しんでいま

す。奥の方にいくと…「こっちは温か

い！」と水温の違いを発見です。  

砂場前では色水遊びをしてい

ます。ジョウロにも大量の

様々な色の水を入れ続け「あ

ふれてくるー」と先から出始

めた色水に大興奮でした。  

少しずつ色を足しながら色の

変化を楽しんでいます。お皿

いっぱいに入れてある色水に

手をいれると「こぼれたー」

と流れる様子も見ながら遊ん

でいました。  

水の中に木の実や草花などを

入れて、ままごと遊びをして

います。「つぶすと色が変わ

るからね」と指でつぶしてみ

る面白さにも気がついたよう

でした。  

好きな遊びを見つけながら、戸外遊びを楽しんでいます！  

「ぼくはこのいろ！」と好きな色を選

んで模様をつけていきます。「見て！

ならんだ～」  

「もっとやりたい！」お友達と筆を

順番に使いながら、同じ遊びを楽し

んでいます。一度やると楽しくて何

枚もやってみました！  

「せんせい、見て～！なんか、きの

こみたい」片面に付けた模様が反面

にも写り、お友達や先生たちと大笑

い！色々な模様ができました。  

デカルコマニーという方法で絵の具遊びを楽しみました。  

みんなの願いを込めた短冊を作りました。どんな願い事かはお楽しみに…  



 

 

カエルに筆を使って色塗りです。緑と

黄緑色の二色から好きな色を選びま

す。色がつくと「カエルさん！」と嬉

しそうにしています。  

2歳児 ひまわり組 

1歳児 たんぽぽ組 

2025.6.26  可愛いカエルができたよ！  

真剣な表情でカエルの目を

付けています。どこに貼ろ

うかな、と考えながら貼っ

ているお友だちです。  

カエルの口は何色かな？と

色を選びます。「赤で描く

と見えない！」と色を混ぜ

てオリジナルのカエルを制

作しています。  

絵の具で色塗りをして、顔をつけてカエルの制作をしました。  

2025.6.5 泥んこ遊び楽しい！  

2025.6 先生とお友だちと一緒だと楽しいね！  

裸足で水たまりに足を入れます。泥の

感触や冷たさに大喜びです！気持ちい

いね！  

保育者の真似をして、ジョウ

ロで水を流しています。水が

無くなると、「もっかい！」

とリクエストします。  

ゆっくり足踏みをしたり足

の指を動かしたりして、泥

の感触を楽しんでいます。  

大好きな泥んこ遊び。ダイナミックに時間いっぱい楽しみました！  

お歌をうたうと立ち上がってノリノリ

です。近くのお友だちに優しく頭を撫

でています。  

一緒に絵本を読みます。先

生の読み聞かせを静かに

座って聞いています。隣の

お友だちは何か発見したの

かな？  

お友だちと並んでお外を見

ています。何かいたのか

な？並んでみている姿とて

も可愛らしいですね。  

先生やお友だちと一緒だと楽しさも2倍です！  

0歳児 ひよこ組 

自分でシャベルを持ってきて

泥や水をすくっています。す

くった後は、笑顔いっぱいで

上から落とします。何度も繰

り返して楽しんでいます！  

しっかりとした筆圧で。可愛ら

しいカエルの完成！自分で作っ

たお面をつけてカエルの歌をう

たったり体操をしたりし、音楽

遊びをしていきます。  



 

 

 ●●● ７月誕生会 ●●● 
 

開催日 ： ７月３０日（水） 

時 間 ： ９時３０分～１２時頃 まで 
 

◆７月生まれのお子さんのお家の方はご参加ください。 

◆お家の方にもインタビュー！ 

◆子ども達とふれあい、遊び、保育参加してください。 

◆３・４・５歳児クラスの保護者の方は、給食を一緒に

バイキング形式で配膳し召し上がっていただきます。 

◆動きやすい服装で、おいでください。 

    

    

    

    

７月生まれのおともだち 

●●● 食育より ●●●  ～前歯でかじり取り、奥歯で噛みましょう ～ 

 最近、口を閉じた時に下の前歯が隠れてしまい、全く見えない子が多くいるようです。食べ物を食べやすい

ように小さく切って子どもに与えていることが増え、前歯の先同士が当たらずに前後に重なってしまうことが

原因のようです。 

 少し大きめの食べ物を、前歯でかじり取ることで、口周りの筋肉が鍛えられ、

一口の適量も意識しやすくなります。これから、とうもろこしが旬になってくる

ので、ご家庭で食べる際は気を付けながら、前歯でかじり取るように食べてみま

しょう。  

  ●●● もうすぐ七夕 ●●● 

  七夕飾りを作ったけれど、飾る場所がない…そこでさくら組の子ども達が、サークルタイムで話し合い「そうだ！

笹竹を取りに行こう！」と張り切って竹林へ。向かう前には「熊避けの鈴を持ったほうがいいよね！」と相談し合っ

て、鈴係のお友達が鈴を鳴らしながら向かいました。竹林で大きな笹竹を取り、みんなで力を合わせて運ぶ姿はとて

も頼もしく見えました。重いと言って諦める子は一人もおらず、園に笹竹を運び終えると達成感に満ち溢れた表情

で、大満足のさくらさん。次の日には、大きな笹竹に無事七夕飾りを飾り付けることができました。  

☆さくら組の子ども達が運んでくれた笹竹に 

七夕飾りや短冊を飾ります 

みんなの願いが叶いますように☆彡 
 

◆さくら・すみれ組は、園で願い事を書いて短冊を準備します。 

◆ちゅうりっぷ組は、送迎の際におうちの人と記入していただきま

す。バスのお友達は持ち帰ります。 

◆ひまわり・たんぽぽ・ひよこ組は事前に配付する短冊に願いを書

いて持たせてください。 


