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【禅定静寂
ぜんじょうせいじゃく

】よく考え、落ち着いたくらしをしよう 

 最も安定するこの時期、静かな時間を持ち、物事に対しじっくりと考えるこ
とを心がけ、正しい行動 が行えるように地に足のついた生活をしよう。  

３月の仏教保育のねらい 

社会福祉法人花泉福祉会 

はなほこども園 

  鬼は外、福は内                                              令和7年2月3日（月） 
 2025年の節分は2月2日。昔からみんなが健康で幸せにすごせるように願い、豆まきが行われてきました。園

では3日に豆まき会をしました。各クラス、アイディアが盛りだくさんの鬼のお面を身に着け、ホールへ集

合。節分にまつわる〇×クイズで、節分について学びました。そして、今年は年長児が鬼役をしてくれまし

た。「おにはそと！ふくはうち！」のかけ声と共に、自分の心の中にいる鬼も退治することができました。 

社会福祉法人花泉福祉会 
はなほこども園 
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  保育環境改造プロジェクト始動しています                           令和7年2月 

子どもの姿と今求められている幼児教育の役割

をふまえ、はなほこども園では専門性を高め、

より望ましい保育環境の中で子ども自身の人権

を尊重し子どもたちの明るい未来の礎を作って

いくために、保育環境アドバイザー井上寿先生

を招いて研鑽をしています。屋内の保育環境を

大きく改造しました。今後も乞うご期待！ 

図書コーナー 

1･2歳児保育室 

https://hanahokodomoen.com
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●●● 病児保育室 『ぽかぽか』●●● 
 

 
◆２月の利用状況◆ 

 登録者：３２名 

 利用者：延べ０名 

     (R7.1.22～R7.2.21) 
 

◆利用できるお子さん◆ 

・一関市に住所のあるお子さん 

・生後６ヶ月から小学６年生まで 

・医師が利用可能と認めたお子さん 

予約・お問い合わせは“病児保育専用電話” 

【０９０－８５０３－８１６０】 

※８時１５分～１７時の間にご連絡下さい。 

◆病気の回復期にあり、お仕事等で家庭保育できない

場合に利用できます 

◆ぽかぽか保育室でゆったりと遊びながら過ごします 

～給食室より～ 

 ●● 食中毒に気を付けましょう ●● 
 

  

 今年は温暖な気候ということもあり、ノロウイルスだけでない食中

毒も増えているようです。以下の点に気を付けましょう。 

 

①食事の前やトイレの後は手洗いを。 

②下痢や嘔吐の症状がある時は食品を取り扱

わない。 

③加熱が必要な食品は中心部まで加熱する。 

④要冷蔵の物は冷蔵庫で保管する。  

●●● ３月のうた ●●● 

３歳未満児 
 

♪ はるがきた 

♪ おはながわらった 

３歳以上児 
 

♪ 思い出のアルバム  

♪ はるがきた 

●● 『親子教室 ～ぽかぽか～』 ●● 
 

 

【開催日】 

 令和７年３月１２日（水）リトミック♪ 

              ※今年度最終回   

【対 象】 

 ０歳児～就学前の子どもとその家族 

 

 

 ●●● 職員状況 ●●● 
 

  ＊育休復帰＊ 

 

   保育教諭 ： ＊＊＊＊＊＊ 

よろしくお願いいたします。 

●● 同時開催『みんなのぽかぽか広場』 ●● 
 

【事業内容】 

 ・昼食の提供と地域との交流（予約不要です） 

 ・幼児食：無料、大人：３００円 

 ・お弁当（離乳食）など持参していただいても構いま

せん。＊離乳食、アレルギーの対応はしておりません。 

【時 間】 

 １０時～１４時までごゆっくりお過ごしください。 

 屋内外で自由に遊んだり親子でのふれ合い遊びをした

り、子育て中の親子が楽しめる環境を準備してお待ちして

います。ママさんのお楽しみ講座も計画しています。 

 赤ちゃんから就学前のお子さんと、お母さん・プレママ

など、在園児に関わらず地域の方でもどなたでもご利用い

ただけます。また、育児・発達・食事・健康相談なども随

時受け付けております。お気軽にご相談ください。 

～子育て支援より～ 

 

 

 ●●● お別れ会・太鼓引継式 ●●● 
 

日時：３月１８日（火）１０時００分～  
 

卒園するさくら組のお友達とのお別れ会。さくら組にイ 

ンタビューしたり、みんなでプレゼント交換したりしま

す。その後さくら組が二桜太鼓を披露し、すみれ組にバ

チを引き継ぎます。   
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日 月 火 水 木 金 土 

      1 

2 3 

 ひな祭り 

4 
  

 

 安全指導 

5 
  

 

 お茶お稽古 
 (PM/5歳児) 

6 

 英語教室 

7 
  

8 

 ●芸能まつり 
  (4歳児) 

9 10 

 お弁当の日 
 (3歳以上児) 

11 

 ●誕生会 
12 

 リトミック 

 ぽかぽか 

13 

 体育教室 

14 15 

16 17 18 

  お別れ会 

 太鼓引継式 

19  20 春分の日 21 

 修了式 

 布団持ち帰り日 

    ﾋﾟｱﾉ休み 

22 

 ●卒園式(5歳児) 
 ※4･3･2･1･0歳児は 

 お休み 

23 

 

24 

  

25 

 ●次年度説明会 
   18～19時 

26 

  

27 

 

 

ｺｽﾓ休み 

28 

 全園児弁当  

 

    ﾋﾟｱﾉ休み 

29 

 全園児弁当 
 

30 31 

 全園児弁当 

 延長なし 

4/1 

 ●入園式 

 ・進級式(園児のみ) 

    

●●● ３月誕生会 ●●● 
 

開催日 ： ３月１１日（火） 

時 間 ： ９時３０分～１２時頃まで 
 

◆3月生まれのお子さんのお家の方はご参加ください。 

◆お家の方にもインタビュー！ 

◆子ども達とふれあい、遊び、保育参加してください。 

◆3・4・5歳児クラスの保護者の方は、給食を一緒にバ

イキング形式で配膳し召し上がっていただきます。 

◆動きやすい服装で、おいでください。 

    

    

    

３月生まれのおともだち 

２０２５年３月 行事予定 
●保護者参加行事 

●●● 今後の行事予定 ●●● 
 

 ●４月 １日（火） 入園式 10時00分 
                  （R6年度途中入園児及び新入園児とその保護者のみ参加）  
           進級式（園児のみ） 

 ●４月１２日（土） はなほ春まつり（稚児行列） 

 ●４月２２日（火） ４月生まれ誕生会（保護者保育参加） 
 

                ●保護者参加行事 

 

 

 ●●● 登園調べのお願い ●●● 
 

以下の期間中に保育を必要とされる方は、WEBサービス

にて出席登録を行ってください。 

登園調べ申込期間：本日～３月１３日(木)朝９時 

  

 

 

 ●●● 卒園式 ●●● 
 

日時：３月２２日（土）１０時００分 

場所：当園ホール 

５歳児さくら組、みんなで過ごす最後の日です。

※さくら組のみの参加となります。 

（4･3･2･1･0歳児はお休み）  

 ●ﾌﾘｰ保育参観(5歳児) 

バス運休 ～3/31（月）まで 
自家送迎お願いします 

１号学年末休業 

提出対象 日にち 

１号認定(新2号のぞく) ３/２４(月)～3/31（月） 

さくら組 卒園式後 ～ 3/31（月） 

全園児 ３/２8(金)～3/31（月） 

一時預かり（一般型）利用は 

3/27（木）～3/31（月）までお休みです。 

年度末登園調べ 

期日(9時まで) 

 【記入例】 

8時15分～16時45分/父/仕事/母 
（保育時間/迎えの方/連絡事項（仕事・その他）/送信者） 

※欠席の場合は不要です。 


